MUJERES APOYANDO A

MUJERES:
Extension de
s, Campesinaa
=\ Campesina.

por Gloria Tuquerez, Martha Angulo
y Herlinda Najarro *

a comunidad de Cuelgje Ese aticuo  descibe  umaexperienda  préacica

z encuentra e'; el mde en la implementacion  del modelo de trabajo  campesina a
OejaE“mh, o ma o Campesia enEcuador, reltado por las propias  partcipantes.

1.950msnm enunazona Obtuvo el segundo premio en el concurso sobre Manejo local
qeva endua deste bs 1200 de Recursos  Genéticos que organiz0  Biodiversidad ~ en 1997.
alos3.500msnm.Lazonatiene
wnab gab de bodvested Al debs s cad meden vdes y  neralmentenohaymedicamentos
* aoeta,  por eéempo B Reser laspendientesvande30%ohasta ylospocosgueseobtienenno
va Ecodgca  Cotacachi  Cayapeas, muy escaipados  con pendentes de  aloen s necesdades de tbda ka
gue ecogeologicamente  pertenece hesta e 75%. pobedon Las hebes  medanakes
d sdor sdor dd Chood, cons Esunazonarural,dondelos shesres sn cada vez mésdid
deradounadelaszonasdemés campesnos  se dedican  principal de enoontax.

ala  bodversded end mundo. mente ala agicuua de subss

lapogaia dela zona esmuy  enda,  difuiads, aemésde la  Bases dela expeienca
accdentada  y propensa ala ero- esin de s, por B poges
son desudos por | peseda de va desgpaidn de les  variedades Ungrupodemujerescampesk
una sefie  de prolongadiones dela boks dealvs ydess eyets nes es tabgando en un proyec
codiera oocdetd dels Ades  destes lacomuicadn por via D derescae depaes Ukes  de
equstonianos. Cata debs aecss  terese heda B duwad méscer- b ocomuded,  meddnekes, amen
cana €s uUn camino que no esA en fBs  aoTEsseC

* Martha Angulo y Gloria Tiquerez, buenes  condidones, b que diok E_proyedo ntenta ademés la
son membros del gupo demueres de B € acceso ala misma pomocon  de la seguidad  dimen+
Cuelae. Hednda Naamo  es coope EnlacomunidaddeCuellaje, Bl h eeEN kb e¢

ae ¢ OD bdedoa  dd pOeC o undgpersad médoo y una pelendss acomunidaks vedes Y
. . enfemera. La aenddn  se binda b bisguedh de sdones  a probe
079180, Quio, Ecuador. durante 22 dias de cada mes. Ge-  masrelerenes ab degadecOn  de
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s qeesen enQebe ybs
comunidadesaledafias.

la seguided  aimentaia fami
Br sbesaenbs adwlades de
bs mueres ya que son s que
nessiembranycosechalagran
mayoria de los dimentos  para €
consumodoméstico.Sinembargo
enCuele, s poeds qed
guna vez involucraron als mue
res, han estado reladonados con
s mes moooddss  converooret
mentecomo«demujeres»,queno
ndyen ese mpotae  aspedo.
Aneiomente, nnca « reazd  n
poed dfb  abks muges paa
gooyabs end tabgo  de mepar
b un Bl S et
te proyectos enfocados a aumen-
tr b poduodon  para d mecado.

Los devos dd poedo  aqui

Metodologia.  de trabgjo

1 Fotkecer d guyo

B poyedo se desarola  oon
ungrupodel6mujerescampesi
nas. Casitodastrabajancomo
amasdecasa,sonlasresponsa-
bes delos anmaes doméstcos,
ydeh daoa odd heb famer
tecird

Enb pimer egoa, paa taiar
Oe aseguar | sostenbidad e
poedo, fue necesaio  fomar un
gupo fuete y unido. Algunas de
las mueres habian fomado parte
deguyos oon as fes  Shoem
bago, estos gupos desaparece-
ron pogue no Eenian mees y doe
tvos daos ean tbgos  abo
8520}

Qendbsend d poedd MmO
se di6 prioidad alos conceptos

reladonados  oon s pantes o e
bosgue, se enfocaron  mas aspec-
s sogkes s anobks deen
Gas de géneo, k impotanca  de
Eener mels daes  d g gu
po, la autoestma de la muer en
unasociedaddominadaporlos
hombres y la muer comolider de
la comunidad.

2 Ideniicadn dd Poyedd

Jub onbs adibdes e
telecimiento, s mueres y Eco
Cenda (ONGecuatoiana  que las
apoya), fueon defnendo ks me
tas y alcances del proyecto.  Las
mujeresbuscabanunespaciode
reconodimiento, queran  aportar
ago de b que stbian paa € ben
Oe su comunidead. Respecd d e
po que podian dsponer  para dedk
ab d poedd e uizam dos
metodologias:

* Relevamenio de bBs
adviades de bs 24 hoas
Cossld en e bs =a e

bs  paricpanes y con ayuda e

frh sbann hgs o
ko B Boma pamid s
ber d BP0 Rl dAO  y por sEm+
aaand ad pobn aolr bs mu
pes paa dediae d poed

* AdSs etood por géeo
Se desardaon s dcam
to hoas daes duae dos diss
oon s membos de s famiss y
oras pesonas de la comunidad.
ea d tempo red delbs muees a
traves del aflo para dedicarse @
las  responsabiidades de trabajo
durante 12 meses. Ayudd a deter
minar los meses en los cudes hay
masdemandademanodecbrade
b fmh pr b duae s
mesesdecosechas.
Tambiénsetomaronencuenta
eenss  oduges comofeses o
izs O oS, enbs gehb px
fopean keh mEp =l mim
Eds ads @& qe dr
e gen pae dd a0, Bs mue
s pobn dda, el s ywr

FIGURA 1
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nes, 3hoas por B tade (de 200
pm a500 pm), aunpoyedd dor
e ds taEan ira e
Despuésdevariasreuniones
ate bs mpes ybs fBdadoa
de b Fundadon Bodioiera de Es
ONGdedesarrollo—Cooperacion
Intemacional paa e Desamolo
CDyr do6 apoyo paa € suedo de
una fediedoa y un pequelo fondo
pea b nieestudua H ooy
agns dees de cgredaain

3 Cgpadadin t#oica

Jb d e agaiEo, *
mpateron dees ydabs o
sdad y seguidad  aimentaria. Se
logd que tres mueres del grupo
rechieran ua beca pra assr a
N auso sore Bodversced Agt
wh y Shese, oggzado  por d
InstiLo de Estudos  Ecoogstas
delTercerMundoenlasedede
FLACSOEcuador,dondeobtuvie-
ron infomeddn  sobre e problema
deh esn gedica ybs mpk
caones dd Conero stbe Dver

Ademés, £ cosgd B patc
paon de capadiedoes o poge
made Desamolo  Forestal  Campe-
sno de la FAOpara € disefio del
ceto decosenvedOn N S yde
nasl  raredd keh Gr
dnedora Ecuatoiana  de Agroeco-
bga paa d comporenie de cons-
vadin  y mepameno  de sues.

Roes delos adores
Od proyedo

— Giupodemuieres

B gupo de mueres se encar-
| deeectar € poedo.  Conwo
can areunones, ogazan  d ta
bep yb edn duae bs hoss
daies  que dsponen  paa trebeEr
end poedo

- Fadedoa

La fadiitadora Sse encaga de
dar y buscar apoyo oo paa €
grupo,ayudaenlostramitesde
busquedadefondosyhacelas
comprasdeinsumasparaelpro-
yecto que sdo pueden hacerse en
b cao, b od queda a6 hoes
delacomunidad.Hacompartido

FIGURA 2
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whob pea ba maEEes e
sados al cgpid vy da transporte
ppra bs Bos qevEn  d po

- Cb

CID da gpoyo fnancero, tano
d suedo de la faditadoa como
wn b paa B nfeestiudua 02
cenro. Pemmie  que oros  coope-
aes de b insiuan omen Eem
podesuspropiostrabajospara
auwlr enh cgpadactn oA

Resutedos

1 Ceadtn deuncenio de

asenedin  h s

El &rea del mismo es de 3500
mis. cuadiados,  ente  los  fimies
hay un pequefio io. Al consegur @
'reo b popdeie engeed ea
muy marcada con releves muy pro-
pensos ala erosion, comotodo €
pasage dela zoma La vegetaddn
ea mxia ocon una zona de pasto 'y
panss  diides de eradcar. S|
sueo era pedregoso Y muy pobre.

Por s condicones exsEnes
end sugo que se consguid  paa
gear d oo pedenes  flees
y sudo mao- fue necesaio  age-
gar un componente  de agroecdogia
(conservacion y mejoramiento de
ey d poedd. Po e man
oon € gpoyo de un espedalsia en
agroecdogia, s« ralzd W er
sobre conseveddn Y mejoramien
to de suelos.  Luego se empezaron
acnsir EBrezes  y sambar be
1ees  Wes

2 Témias e reaperadon de
Sebs yrescae  de vaiedades
lafgpga 1mesa bs esuer

zosdeconservaciéndesuelos

e se han dado en € cento.  Has

taahorasehanhechosietete-

mazas de banco, cuao terazas



de fomadon  lena y trece  bare-
15 \hes
Paraenriquecerelsuelose
sembran leguminosas  y d momen-
D dkh baon seaien paa
goater  mayor nidgeno d Sueb.
También se esd incorporando
estiéool descompuesio  y seco que
bs muges lban de ss oomakes,
ademésdeagregarcompost.
Cuandoempezoielproyectose
rezaon  vHes  adeees ¢
tios:parchesdebosquesdelos
arededores, chacras de agunas
personas  del pueblo, pastizakes,
degarees e debs s pe
[=Wecy v:§ anbs mpes b W
bed cebs pas bozads La
metodologia  basicamente  consis-
1 endsevedoes dedss e
tiicando pimeramente  las  plan-
tasconlosnombrescomunesen
b zm
Pooo a poo s fueron  sgecdo-
nando las plantas de acuerdo con
losconocimientosdecadaunao
de todo € gupo. Se dasiicaron
por gupos. omameniges,  amen
icdas para € ser humano o para
s aimeks  reks medrekes
maderables,artesanales,como
combusties, oS Wes, e
amerior  sereaizd  untler oo
metodologia  de mapeo para deci
dr donde Wbcar bs paes end
ceo de consevedn N St que
lbs mueres habian conseguido.
Hasla la fecha se han recupe-
rado y sembrado agunas vareda-
desdeplantasentrelascuales
mencionamos:
— 11 vaiedades de pdano  y bar
nano (Musaceas).
— 8variedadesdeleguminosas
comestbles  (Fabéoess).
— 6varedadesdecafiadeaz(-
@ (gamnéosss)
— 6variedadadesdemaiz(gra-
min&oeas).
— 6 vaiedades de mena y yerbe
buena (Lamiaceas).
— 4 vanedades de yuca (Euphor
bécees)
— 3vaiethdes dezadoim  banr
ca ete dbs um Ha = et

aenra entes poindes  dd
pels.  (Aphicees)

— 3variedadesdepapa(Sola-

NAceas).

Vaiedades de panes  medic-

nales  domesticadas.

— Varedades de orguideas,
ro cesicades

— Vaedkdss depas  uizads
comocondimentos.

ain

Seestaexperimentandocon
agunes panias  que cecen en s
fs dedes duss paa v S ®
adgpen abs ocondoones dd cen
to, poque ua ampla vaieded de
paies Ues @uaiza B sgur
dad aimentaria y ayuda a cubrir
ofas necesdades.  Ver indcadin
enipa 1

3 Oms resubdos
Enentrevistasconpersonas

gue vistan el proyecio  y en una

evaluadon  del mismo que se hizo

alos18mesesdetrabajo,las

myges  tericaon aos el

dos dd poyedo:

— Hanfortalecidosugradode
paricoecin en bs dedsones
de la comunidad.

— Hanenconrado oros  espados
enlacomunidad,dondeson
tomadas en cuenta.

— Hnnmgoado b dela  aimeni
a ckh tmb

— Han dversiicado los  produc-
os  amentdos en ss huetos
Casaes.

— Hanrescaado e oconocimiento
she d uo deples  de die
renes  ambientes  para benefr
@ ch arhb

— Hanapoyadoaotrascomuni-
dades.

— lagete dela comunidad sabe
gueenelcentroencuentran
paes Ukes ylks pden abs
muees de poyedo.

Extension  de campesina
a campesina

Seesn hadendo tabdos  de
oEEN Ui b mecog

Transgénicos
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de«campesinaacampesina»,ya
gue las mujres campesinas com-
paten & misma residad.

Lo que eslan hacendo las mu-
jeresdeCuellajehasenvidode
modelo para que mugeres de comu-
ndades \edas hayan peddo ayu
dapaa reeizar adpo paeab ah

ndades, por o que en vaios ca
sos se comenzd con huetos  esco-
bes, paa megoar los amuerzos
enh esoe, oopoando  hota
lzas alos ganos secos que los
nfios comentodos los dias.

Enels  patdoen adugiment
te mades y padres de los  nifios.

Poco a poco se ampid la expe-
iea d oo depals amé
fras, meddekes yremeaddn e
shestres, Seesh e kb
costumbre  de comer algunas  plan-
tas que ya no se comian. Las mu-
Fres henido ameando € e
cambio de plantas.

Apatr delos resutados en
esos pimercs  huetos,  bos pedes
sdiamn auh paa ndr her
Las campesias  de
Cuellajesonlasquedieronsu
asesoramiento y tenen  un régimen
eglr devEss  aeds bl
des.Asuvez,otrasmujeresde
estascomunidadeshancomenza-
do agpoyar la fomadon  de expe-
flendes  dmiaes en comunidades
aedaries,

Ennoviembre de 1996, e con
suor  de b Coodnadoa  Ecusio-

rena  de Agoecdogia  imparid un
Her ab she» H Dsfo A
PlandeManejoparaunaFinca.

Ete bs paidoeres hio oo

madamente25personasconpo-

der de dedson  sobre unafinca o
parcela.Deesos,15secompro-

meferon  hacer un plan  de mango.
Ademésles mueres han sdo i

ta_das pera compatr  su expeien

da envaios oS yewenos o-
ganizados por una ONGambienta-

ke Defensa Boddgca  y Conse-
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vacon de Inleg (DECOIN) con sede
enh Zoma

Fadoes de &io

Unahodespuésdeiniciarel
b epaenca yete des s
se han identicado vaioss  fado-
es e é

* hans

— Apoyo y comprension  familiar
o)

— Curiosidadyenergiadelas
MUerEs.

— Undn dd gupo.

— Posbiidad de autoabastecr

Enla misma ssematizacdn S

* hans

Yaqe ese esd pimer pogec
D «o tedaoeh pra d guyo ce
mueres, a pincpo  trabejeben
anes de preguniar  «gpara quUE.
Enb ssemaizaoin £ enoon+
0 qe el foma de heoxr € po
v kbda auspidh dkEem
poyesdezo. Apar e eloncs,
se ha establecido un cronograma
de adMdedes apatr debs po
pes  mueres.
s BEns
SesabequeenEcuador,como
en toda Améica Latina, predomi
na e machismo. Este ensi mismo
s diodades enaeler  po
yecto eecutado  por mujeres que
vaa mésadd de cole,  coneoddn,
peredefa 0 coda
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Enelcasodeesteproyecto,
algunos  hombres de la  comunidad
autodenominados  «ideres»  esta-
ban acostumbrados  que todo pro-
yeo pesaa por eos. A ver e
d poedd de myges ea inoepent
dene, comenzaon a poner oS
aios tHes  como

— Diouar Qe bs muees an
sgean d ereo par o d et
to decosenvadn  h SU .

— Impedr Que bBs mueres usaran
agua de la comundad para re-
gr end ceto duaie B o
ca s

— Traar de hacer que los espo-
s de dgunes mueres dd gu
po, prohibieran que ésias sk
Queren en e gupo.

— Amenazar con quiale d gupo
d ereo dd o de coeer
vaoon,  ya que esa en calidad
de préstamo.

Hastaelmomento,sehansu-
perado muchos de estos  obstacu-
s yd guo de mueres ha gana
doresped enCebe yzoes ae
dafies. Nooosane, enbs reuno-
nes comunales, cuando elas opk
nan, 0 COMO QPO exigen  expicar
cones, son citicadas porque no
permitenqueloshombrestomen
dedsones  por ebs

Ademaselgrupoestaenpro-
00 de consegur pesongia Uk
dca paa tener méspeso ae las
amenazas extemas. Paa elo se
ha eegdo e nombre «Asociadon
de Muegres  Conservadonisias oel
Sueb y b Bodversdad.

Propuesias  de seguimiento

un mejor plan de manejo agroeco-
bgo paa d cento de consenver
an h 4 .
Estesefundamentaenelsu-
puesto tedrico  de que cualquier
predio, del tamafio que sea, debe

* Transgénicos

contarconloscomponentesde
consenvacion  de suelo,  culivos,
adMdedes pecaies Y egoioes
iaa Por o b, se van asem
brar abdes entodo € peimetro
paraagregarelcomponentede
agoioresieia y d comporenie pe-
aaio sevaaredzar oon psa
al, ayess (odos ken
des) y abeps

lafguga 2 muesta comoesia
A d cento una vez implemeniado
el pan de mango. b
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